
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０２０．６／２１（SUN） 函館市市民会館 ２F 和室  
 

 定    員 各 30名 ＊先着順 

 

参 加 費  1 講座につき、大人 3,000円 子ども（18 歳以下） 1,000円 

 

申し込み メールに １）お名前  ２）参加する講座名（午前の部、午後の部、両方） 

 ３）参加される人数（大人●名、子ども●名） 

を記入し、お申し込みください。内容確認後、参加確定のメールをお送りします。 

 

申し込み＆お問い合わせ  てらっこ塾 大久保   terakkojyuku@gmail.com   090-4524-0693  

☁ ☁ ☁ ☁ ☁ ☁ ☁ ☁ ☁ ☁ ☁ ☁ ☁ ☁ ☁ ☁ ☁ ☁ ☁ ☁  
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私が初めて手にした花風社さんの本は、『自閉っ子、こういう風にできています！』（2004）でした。今では、自閉症、発達障

害の人達の特異な身体感覚について、多くの人が知ることになっていますが、その当時は、ほとんど、いや、全くと言っていいほ

ど、身体や感覚に注目していた専門家、支援者がいませんでした。そんな時代の中、花風社の浅見淳子さんは、いち早く、自閉症

の人達の“身体”に注目し、その不具合に気づいていました。そして、その身体こそが、本人たちの生きづらさ、また社会参加を

阻む、大きな障壁になっていたことを見抜かれていたのです。 

 

2019 年 12 月、「どこでも治そう発達障害の会」が設立されました。この会は、発達障害を治す知見を持った講師を全国に派遣

し、発達障害に悩む人に「治る」を届けていくための組織です。今回、私は、『自閉っ子、こういう風にできています！』の出版か

ら続いている「その不便な身体をどうにかしたい」という浅見さんの想いを。また、お子さんだけではなく、親御さんも一緒に心

身が伸びやかに変わっていく栗本さんのコンディショニング指導を、北海道でも、皆さんに直に触れ、学んでほしいと思いました。

そうして今回、どこでも治そう発達障害の会、特別講座を開催するに至ったのです。「我が子を、子育てを通してより良く育んでい

きたい」と思われているご家族の方に。「自分の身体への理解を通して、日々、関わる人達のより良い発達を後押ししたい」と思わ

れている支援者、先生方に参加してもらいたいと願っております。 

2020 年 3 月 1 日 てらっこ塾 代表 大久保悠 

 

講師の紹介 

浅見 淳子氏 栗本 啓司氏 

編集者。㈱花風社代表取締役。 

出版社、著作権代理店に勤務したあと、1996 年 2 月、株式会

社『花風社』を設立。 

2000 年頃より発達障害の書物を手がけるようになり、「自閉っ

子シリーズ」や「発達障害は治りますか？」などの話題作を世に

送りだす。 

現在は「発達障害は治るのか？」をテーマに出版活動をしており、

全国での講演会も多数行っている。 

著書に「ＮＥＵＲＯ 神経発達障害という突破口」「発達障害、治

るが勝ち！」「自閉症者の犯罪を防ぐための提言」などがある。 

花風社ＨＰ  https://www.kafusha.com 

1971 年神奈川県生まれ。「からだ指導室 あんじん」主宰。 

古今東西の療術や体操、ボディ・ワークを学び、2006 年 9 月

から『からだ指導室 あんじん』にてコンディショニング指導を

行っている。 

老若男女、障がいを問わず、個人個人の身体感覚を大切にするア

プローチをしながら、その人らしい活き活きとしなやかに生きる

ことをサポートしている。全国を飛び回り、講師も務めている。 

著書に花風社「自閉っ子の心身をラクにしよう！」「人間脳の根

っこを育てる」「感覚過敏は治りますか？」「芋づる式に治そう！

（共著）」がある。 

からだ指導室 あんじんＨＰ  https://karada-anjin.com 

「発達障害は一生治らない」と決めつけず、試行錯誤する仲間の交流サイト～治そう！発達障害どっとこむ 

 ⇒  https://naosouhattatushogai.com 

 

 

 【午前の部】のスケジュール  【午後の部】のスケジュール 

9:15 

9:30 

9:35 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11:30 

開場 

開演・講師のご紹介と主催者ご挨拶 

講座『家庭でできる親子の身体育て』 

親子で愉しみながら、日々の子育ての中で行える

身体の育て方、整え方を学んでいく講座です。 

親子でのご参加をお待ちしております！ 

 

 

＊コンディショニング講座は、実技を行いますの

で、動きやすい服装でご参加ください。 

 

 

終了 

12:45 

13:00 

13:05 

 

 

 

 

 

14:10 

 

 

 

16:00 

開場 

開演・講師のご紹介と主催者ご挨拶 

講演『発達障害がどこでも治せるといえる理由は何か』 

仕事のパートナーとして、社会人の一人として、多くの

発達障害の本人と家族に関わってこられた浅見さんに、

「どこに住んでいても治るようになったのはなぜか」を

ご講演いただきます。 

 

講座『支援できる身体育て』 

子育てや支援を行う側の“身体と動き”について学び、

より良く育んでいける親として、支援者としての姿勢を

養うための講座です。 

終了 

主催 てらっこ塾   協賛・協力 どこでも治そう発達障害の会 

講座開催に向けて 


